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Apfel - Tiramisu

Zutaten

2009 Mascarpon

Mascarpone, Quark, Vanillezucker, 2509  Quark 20%
Zucker und Milch in eine Schussel

geben und mit dem Handrihrgerat 1EL Vanillezucke
verruhren.

Loffelbiskuits nebeneinander in eine 60 g Zucker

Auflaufform legen, mit Apfelsaft oder —
likor betraufeln, Apfelmus dariber )
verteilen und Mascarpone-Creme S0g Milch
dariber streichen.
Tiramisu 3-4 Stunden kuhl stellen und 2509 Loffelbiskuit
durchziehen lassen.

5EL Apfellikdr oo
Vor dem Servieren mit Zimt-Zucker (30
g Zucker mit ¥z TL Zimt mischen)

bestreuen. 650 g ?gf:rn;;ha

T| p p: 309 Zimt-Zucke!

Da dieses Tiramisu keine rohen Eier
enthalt, konnen Sie den Rest — falls
etwas ubrig bleiben sollte — noch am

néchsten Tag essen. Apfelm us
sauerliche ,
sitg in Stlicken

20 g Zitronensaf
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Apfel - Tiramisu - obstbau-koepf

60g Zucker

40 g Wasser

1TL Vanillezuck

Alle Zutaten in eine
geben, 8 -10 Minut
koécheln und ansch
mit einer Gabel ve
Wer es fein mag ka
Apfel auch mit den
purieren.
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